
 

Persistencia en la Tarea 

 

Cuando quiero parar la tarea . . . 

 

Me siento Porque Pero trataré 

❏ Frustrado  
 

 

❏ Enojado  
 

 

❏ Confundido  
 

 

❏ Perdido  
 

 

❏ _____________  
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