
 

El Alumno Como Constructor de Su Propio Aprendizaje 

 
 

El Objectivo de Mi Comportamiento:   

 

________________________________________________________________________________  

 

________________________________________________________________________________ 

 

1. ¿Qué podría pasar que te haría fallar en tu objetivo? 

2. ¿Qué podrías hacer para seguir trabajando hacia tu objetivo? 

3. ¿Cuán exitoso fuiste en la tarea y trabajando hacia tu meta?  

 

1. Si esto sucede … 2. Haré lo siguiente … 3. ¿Cómo me fue hoy? 
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